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Die  Iodzahl  ist  ein  Mass  der  Gesamtzahl  an
Doppelbindungen,  d ie  in  Fetten  und  Ölen
vorkommen. Er beschreibt die «Menge an Gramm Iod,
die mit den Doppelbindungen in 100 g Fett oder Öl
reagiert». Die Bestimmung wird mittels Auflösung der
Einwaage  in  einem  unpolaren  Lösungsmittel  wie
Cyclohexan durchgeführt, anschliessend wird Eisessig
hinzugefügt.  Die  Doppelbindungen  werden  mit
einem Überschuss einer Lösung aus Iodmonochlorid

( « W i j s - L ö s u n g » )  z u r  R e a k t i o n  g e b r a c h t .
Quecksilberionen werden beigefügt, um die Reaktion
zu beschleunigen. Nach Abschluss der Reaktion wird
das überschüssige Iodmonochlorid durch die Zugabe
von  wässriger  Kaliumiodidlösung  in  Iod  überführt,
welches  anschliessend  mit  einer  handelsüblichen
Natriumthiosulfatlösung titriert wird.
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