Application Note AN-H-076

Détermination de la valeur d'iode (1V)
dans les graisses et huiles

L'indice d'iode (IV) indique le nombre total de double
liaisons présentes dans les graisses et huiles. |l
s'exprime comme la «masse en grammes d'iode qui
réagira avec les doubles liaisons présentes dans 100 g
de graisses ou d'huiles». La détermination se fait en
dissolvant un échantillon pesé dans un solvant non
polaire comme le cyclohexane, puis en ajoutant de
I'acide acétique glacial. Les doubles liaisons réagissent
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avec un exces de solution de monochlorure d'iode
dans I'acide acétique glacial («solution Wijs»). Des
ions mercuriques sont ajoutés pour accélérer la
réaction. Quand la réaction est terminée, le
monochlorure d'iode en exces est décomposé en iode
par addition d'une solution aqueuse d'iodure de
potassium, qui est alors titrée avec une solution
standard de thiosulfate de sodium.
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