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ヨウ素価 (IV) は、油脂に存在する二重結合の総数の
尺度です。 「油脂100グラム中の二重結合と反応す
るヨウ素のグラム数」で表されます。 測定は、秤量
したサンプルをシクロヘキサンなどの非極性溶媒に
溶解し、氷酢酸を加えることによって行われます。
二重結合は、過剰の一塩化ヨウ素の氷酢酸溶液(「

Wijs 溶液」)と反応します。 反応を促進するために
水銀イオンが添加されます。 反応終了後、ヨウ化カ
リウム水溶液を加えて過剰の一塩化ヨウ素をヨウ素
に分解し、標準チオ硫酸ナトリウム溶液で滴定しま
す。
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